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Overzicht opleidingen en nascholingen Wilma Baron 

 

Opleidingen 

• Post-HBO intensive Omgaan met Sterven (2025-2026, Landelijk Expertisecentrum 
Sterven) 

• Medische en psychosociale basiskennis (2018-2019, Energieschool) 

• Post-HBO Haptotherapie (2009-2017, Instituut voor toegepaste Haptonomie) 

 
 
Nascholingen 
• 1-daagse training “Hoofd/schouder/nek/gezichtsmassage in de laatste levensfase” 

(2026) 

• 1-daagse training “Hand/voetmassage in de laatste levensfase” (2026) 

• 1-daagse training “Levensfases en transities” (2025) 

• Colleges "Hechting en relaties" (2024) 

• 2-daagse workshop "Somatic Experiencing" (2024) 

• 2-daagse training "Polyvagaal theorie" (2023) 

• 1-daagse training "Ademwerk" (2023) 

• 2-daagse training "Trauma en herstel" (2023) 

• 1-daagse training "Wandelcoaching" (2022) 

• Colleges "Autisme" (2022) 

• 3-daagse training "Individueel systemisch werk" (2021) 

• Colleges "Borderline" (2021) 

• Themadag “Angst, de emotie van groei” (2020) 

• Lezing “Suïcide” (2018) 

 


